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¢Una receta magica contra la fibromialgia?

Un enfermo patenta un preparado de sales que le lefiminado los dolores que
sufria desde 1996

SARA SANS
Reus.

Cuando el dolor era muy intenso, se desmayabae$Sm&decia en casa, en la calle... Y
al dolor cronico se sumaba el insomnio, la fatigdalta de concentracion, rigidez
vertebral y animo depresivo. El calvario de Alfigldsi comenzo a finales de 1996 y un
afo después le diagnosticardibromialgia>. Su salud se deterior6 hasta el punto que
obtuvo el certificado de incapacidad permanentelatzsdel Departament de Benestar
Social. Desesperado, hace ahora un afio comenzstgwufar busqueda. Este
informatico de 35 afios se sumergio en Internet iggn@bar todo tipo de informacion
sobre la enfermedad. Tras meses de estudio, diar@nombinacion de cuatro
elementos quimicos puros que le ha cambiado la vida

"Estudié dia y noche hasta encontrar la combinad#olos 25 elementos quimicos cuya
carencia o exceso podian provocar molestias oe®lousculares”, explica. Los redujo
a cuatro (sodio, potasio, calcio y magnesio) yiaaigl preparado como Recuperation.
"A mi me han desaparecido los sintomas dditaomialgia>y lo que quiero ahora es
compartir mi experiencia”, dice Blasi. El boca a®e Internet (www.alfredblasi.net)
han desbordado todas las previsiones. La empreseonguercializa este preparado,
Recuperation Electrolitos SL, una asociacion deraorios catalanes, ha distribuido
desde mayo mas de 30.000 paquetes por todo el mikales un medicamento ni un
producto milagroso, es una combinacion de sales,gseverdad que la demanda nos ha
superado”, mantiene el director de la empresapJdseia Sunyé.

Lo cierto es que las expectativas generada popesparado entre los afectados han
llevado a Alfred Blasi a protagonizar numerosasiasa"No cobro y las hago en

calidad de enfermo, para explicar mi experiencg; dente que nota sus efectos en tres
o cuatro dias y otros que tardan meses", expl&i@ $£€mana contd su recuperacion en
el Casal Can Maginas, de Sant Feliu de Llobreget.dsociaciones @gibromialgie>

de Manlleu y Alcoy le han pedido sendas conferengiasta preparando un encuentro
en Madrid para finales de julio.

"Cada dia recibo unos 400 e-mails' de todo el mynaocha gente me ha dicho que ha
mejorado”, dice. Sin embargo, los médicos se maesiscepticos. Por ahora,
Recuperation es solo una evidencia clinica, perdiertifica. La<fibromialgiaes una
dolencia reumatica crénica que no se reconoci6 camfermedad hasta 1992. Afecta a
entre el 2% y el 3 % de la poblacion, pero en taslpas analiticas nunca se detecta una
posible causa, por lo que es dificil de diagnostjade aceptar incluso por algunos
meédicos.



